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The program aims to explore best practices 
in supporting individuals with autism, early 
intervention, and disabilities through field visits to a 
number of officially accredited centers in the capital 
city of Beijing, China. 

Autism, Early Intervention, and Disability in China: 
Despite existing challenges, China has developed 
and adopted numerous best practices in the fields of 
autism, early intervention, and disability care. These 
practices have been embraced by the government, 
civil society organizations, and specialized centers to 
enhance the quality of care and rehabilitation. 

Autism in China
According to an official report by the Chinese 
Ministry of Health:

It is estimated that there are over 2 million children 
with autism in China. 

Approximately 200,000 children are born with autism 
each year. 

Prevalence rate: It is estimated that 1 in every 100 
children is diagnosed with Autism Spectrum Disorder 
(ASD). 

Best Practices in Autism Support 
1. Integration of Applied Behavior Analysis (ABA) into 
Rehabilitation Programs

Many centers, such as Stars and Rain, rely on ABA as a 
foundational approach to training children. 

Local professionals are trained by international 
experts to apply ABA in a structured and scientific 
manner. 

2. Structured Teaching Approach (TEACCH Model) 

Implemented in several schools and centers, 
especially in Shanghai and Beijing, to provide a 
structured learning environment that supports 
independent skills.

Classrooms are organized using visual tools 
and schedules to facilitate understanding and 
engagement. 

3. Family Involvement in Therapy 
Many Chinese centers require a parent to attend 
therapy sessions with the child. 

Parents receive training in behavioral strategies 
to apply at home, promoting consistency and 
emotional support. 

4. Use of Technology in Diagnosis and Rehabilitation 
Locally developed smart applications for autism 
(such as Xiao Ai and Blue Sky) assist in assessing 
children’s skills and tracking progress. 

AI-based programs help detect early signs of autism 
through voice and behavioral pattern analysis.

أهداف البرنامج
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Programme Objectives
الممارسات  أفضل  على  للتعرف  البرنامج  يهدف 

المبكر  التدخل  وبرامج  التوحد  ذوى  مع  التعامل  فى 
المراكز  من  لعدد  الميدانية  الزيارات  خلال  من  والإعاقات 

الصين. فى  بيكين  العاصمة  فى  المعتمدة  الرسمية 

ظهرت  التحديات،  من  الرغم  وعلى  الصين،  في 
التوحد،  مجال  في  الممارسات  أفضل  من  العديد 

الحكومة  تبنتها  وقد  والإعاقة.  المبكر،  التدخل 
المتخصصة  والمراكز  المدني  المجتمع  ومؤسسات 

والتأهيل.  الرعاية  جودة  لتطوير 

الصين: فى  التوحد 
وفقًا لتقرير رسمي صادر عن وزارة الصحة الصينية:

يقُدَّر عدد الأطفال المصابين بالتوحد في الصين بأكثر من 2 	 
مليون طفل.

يوُلد حوالي 200 ألف طفل مصاب بالتوحد سنوياً.	 
نسبة الانتشار: يقُدَّر أن 1 من كل 100 طفل تقريبًا يشُخّص 	 

باضطراب طيف التوحد.

أفضل الممارسات في مجال التوحد:

1. دمج التعليم السلوكي التطبيقي )ABA( في برامج التأهيل
• كثير من المراكز، مثل »Stars and Rain«، تعتمد على تحليل 

السلوك التطبيقي كأساس في تدريب الأطفال.
 ABA تم تدريب كوادر محلية على أيدي خبراء دوليين لتطبيق •

بطريقة علمية منظمة.

)TEACCH نموذج( Structured Teaching 2. نموذج التعليم البنائي
• بدأ استخدامه في بعض المدارس والمراكز، خاصة في شنغهاي 

وبكين، لتوفير بيئة منظمة تدعم التعلم الذاتي.
• يتم تهيئة الفصول وتحديد الأنشطة باستخدام صور وأدوات 

بصرية مناسبة.

3. إشراك الأسرة في العلاج
•كثير من المراكز الصينية تشترط حضور أحد الوالدين أثناء 

الجلسات.
•يتم تدريب الوالدين على استراتيجيات التدخل السلوكي في 

المنزل، مما يعزز الاستمرارية والدعم العاطفي.

4. استخدام التكنولوجيا في التشخيص والتأهيل
 Blue»و »Xiao Ai« تطبيقات ذكية صينية خاصة بالتوحد )مثل•

Sky«( تساعد في تقييم مهارات الطفل وتتبع تطوره.
•برامج ذكاء صناعي للتعرف المبكر على مؤشرات التوحد من خلال 

الصوت والسلوك الحركي.



التدخل المبكر فى الصين:
الصين تطبق نظام »الفحص المبكر – التشخيص المبكر –  	

 Early 3 العلاج المبكر«، المعروف بـ
تم إنشاء أكثر من 3000 مركز تدخل مبكر بمناطق مختلفة،  	

شنغهاي،  بكين،  مثل  الكبرى  المدن  في  تتركزّ  لكنها 
وقوانغتشو.

أفضل الممارسات في التدخل المبكر:
1. نموذج “3 مبكر”:

•»الفحص المبكر – التشخيص المبكر – التدخل المبكر«.
•يتم تطبيق هذا النموذج على مستوى المراكز الصحية المجتمعية 

والمستشفيات الجامعية.
2. برامج التدخل متعددة التخصصات

العلاج  الطب،  في:  اختصاصيين  بين  عادة  البرنامج  •يجمع 
الوظيفي، التخاطب، وعلم النفس.

 Shanghai Children›s Medical مثال: برامج التدخل المبكر في•
.Center

3. الوحدات المجتمعية للتدخل المبكر
 Community( المجتمعية  الصحية  المراكز  داخل  وحدات  •أنشئت 

Health Centers( لتقديم خدمات تدخل مبكر قرب المنازل.
•موجهة خاصة للمناطق الريفية أو الأسر محدودة الدخل.

)Play-Based Intervention( 4. التدخل من خلال اللعب
•نموذج حديث يركز على تطوير المهارات الاجتماعية والتواصلية 

من خلال اللعب.
•تم تطوير مناهج صينية محلية مبنية على هذا الأسلوب، مثل 

.)Play & Learn( »برنامج »لعب وتعلم

واقع الإعاقات بشكل عام في الصين
•تشير بيانات الاتحاد الصيني للمعاقين )CDPF( إلى وجود أكثر من 
85 مليون شخص من ذوي الإعاقة في الصين )تشمل الإعاقات 

الجسدية، البصرية، السمعية، الذهنية، النفسية...(.
•ما نسبته 6.4% من سكان الصين مصابون بشكل من أشكال 

الإعاقة.
السياسات والدعم الحكومي:

•الحكومة الصينية تبنتّ خطة »الخطة الخمسية لضمان حقوق 
الأشخاص ذوي الإعاقة« والتي تتضمن توفير التعليم، الصحة، 

والدمج المجتمعي.
ذوي  من  طفل  لديها  التي  الدخل  محدودة  للأسر  مالي  •دعم 

الإعاقة.

أفضل الممارسات في رعاية الأشخاص ذوي الإعاقة عمومًا:
)Disability Card System( 1. نظام بطاقة الإعاقة الموحدة

•توفر البطاقة خدمات مجانية أو مخفضة في التعليم، النقل، 
الصحة، والوظائف.

•تم رقمنتها مؤخراً لتسهيل الاستخدام والمراقبة.
2. الدمج التعليمي والمهني

•تشجيع دمج الأطفال في المدارس العادية من خلال معلمي دعم 
وتعديلات بيئية.

الحرف  في  الإعاقة، خاصة  ذوي  للمراهقين  مهني  تدريب  •برامج 
والمجالات الرقمية.

)Family Support Centers( 3. مراكز الدعم الأسري
•تقدم هذه المراكز استشارات نفسية، قانونية، ودورات تثقيفية 

للأسر.
بإشراف  أهلية  جمعيات  وتديرها  الكبرى  المدن  في  •منتشرة 

CDPF

أمثلة عملية على هذه الممارسات
من . 1 نفسي  دعم  برامج   ،ABA استخدام  الوالدين،  تدريب 

Beijing Stars and Rain مؤسسة
من . 2 شاملة  نمائية  تقييمات  مبكر”،   3“ نموذج  تطبيق 

Shanghai CDC Early Intervention Center مؤسسة
العلاج باللعب، استخدام التكنولوجيا، دعم مجتمعي من . 3

Hangzhou Autism Rehabilitation Center مؤسسة
بطاقة . 	 المجتمعي،  التأهيل  خدمات  المهني،  الدمج  برامج 

China Disabled Persons’ Feder-  الإعاقة من مؤسسة
)ation )CDPF

Early Intervention in China 
China implements the “Early Screening – Early Diagnosis 
– Early Treatment” system, commonly referred to as the “3 
Early” model. 
Over 3,000 early intervention centers have been established 
across various regions, with a concentration in major cities 
such as Beijing, Shanghai, and Guangzhou. 

Best Practices in Early Intervention 
1. “3 Early” Model: Based on the principle: “Early Screening – 
Early Diagnosis – Early Intervention”. This model is applied in 
community health centers and university hospitals. 

2. Multidisciplinary Intervention Programs: 
These programs typically include specialists in: medicine, 
occupational therapy, speech therapy, and psychology. 

Example: Early intervention programs at Shanghai Children’s 
Medical Center. 

3. Community-Based Early Intervention Units 
Units established within Community Health Centers to offer 
early intervention services close to families’ homes. 
Especially targeted at rural areas and low-income families. 

4. Play-Based Intervention 
A modern approach focusing on developing communication 
and social skills through play. Locally adapted Chinese 
curricula have been developed, such as the “Play & Learn” 
program. 

Disability in General in China 
According to data from the China Disabled Persons’ 
Federation (CDPF), there are over 85 million people with 
disabilities in China (including physical, visual, hearing, 
intellectual, and psychological disabilities). 

6.4% of China’s population lives with some form of disability. 
Government Policies and Support 
The Chinese government has adopted the “Five-Year Plan 
for the Protection of the Rights of Persons with Disabilities”, 
which includes provisions for education, healthcare, and 
community inclusion. Financial assistance is provided to low-
income families with children who have disabilities. 

Best Practices in Disability Care (General) 
1. Unified Disability Card System 
The card provides free or subsidized services in education, 
transportation, healthcare, and employment. It has recently 
been digitized to streamline access and monitoring. 

2. Educational and Vocational Inclusion 
Children are encouraged to integrate into mainstream 
schools through support teachers and environmental 
adaptations. Vocational training programs are available for 
adolescents with disabilities, especially in crafts and digital 
sectors. 

3. Family Support Centers 
These centers offer psychological counseling, legal services, 
and educational programs for families. Mostly located in 
major cities and managed by NGOs under CDPF supervision. 

Practical Examples of These Practices 
1- Beijing Stars and Rain: Parent training, ABA 
implementation, and psychological support programs. 

2-Shanghai CDC Early Intervention Center: Application of 
the “3 Early” model and comprehensive developmental 
assessments. 

3- Hangzhou Autism Rehabilitation Center: Play-based 
therapy, use of technology, and community support. 

4- China Disabled Persons’ Federation (CDPF): Vocational 
inclusion programs, community rehabilitation services, and 
the Disability Card system. 



*Daily Scheduleالبرنامج اليومي*

Note*: The programme details subject to changes when needed* ملاحظة:  فقرات البرنامج قابلة للتغيير والتعديل حسب الحاجة

Day-اليوم Date -التاريخ Morning- البرنامج الصباحي Afternoon- برنامج بعد الظهر Evening- البرنامج المسائي

 -الأحد
Sunday

2025/8/31  الوصول إلى بكين + تسجيل
الدخول
Arrival and Check-in

عشاء ترحيبي + مراجعة الجدول
Welcome Dinner and 
Programme Review

الإثنين
Moday

2025/9/1 Beijing Stars & Rain 
)12:00–09:30)

Special Kindergarten )–14:00
16:00)

برنامج سياحي 1
Local Tour 1

الثلاثاء
Tuesday

2025/9/2 ALSO.IN Development 
Center )11:30–09:00)

Autism Partnership Beijing 
)16:00–14:00)

برنامج سياحي 2
Local Tour 2

الأربعاء
Wedensday

2025/9/3 Peking Univ Sixth Hospital 
)12:00–09:30)

Hui Long Guan Mental 
Hospital )15:30–13:30)

برنامج سياحي 3
Local Tour 3

الخميس
Thursday

2025/9/4 June Flower Autism Center 
)12:30–10:00)

Tongzhou Special School 
)16:00–14:00)

برنامج سياحي 4
Local Tour 4

الجمعة
Friday

2025/9/5  CDPF اجتماع رسمي مع
Beijing )11:00–09:00)

 تقييم ختامي + مناقشة التقرير
16:00–14:00))

برنامج سياحي 5
Local Tour 5

السبت
Satueday

2025/9/6  تسجيل الخروج + الانتقال
للمطار

رحلة العودة



الرسوم: 

  جنيه استرليني للمشارك تشمل:
الرسوم-	 جميع  شامل  الميدانية  الزيارات 

بالبرنامج-	 الخاصة  التنقلات  المواصلات: 

6 ليالي شامل -	 4 نجوم لعدد  الإقامة فى الفندق 

والضريبة الفطور 

للعربية-	 الفورية  الترجمة 

غداء  -	 وجبة 

البرنامج-	 حضور  شهادة 

المطار-	 والى  والمغادرة من  الأستقبال 

الرسوم لاتشمل:

تذاكر السفر-	
 الفيزا-	

Fees 

GBP    per participant,

The fee will include:
 	 All visits arrangements
 	 Programme transportation fee
 	 Hotel accommodation  4* for 6 nights 

including breakfast and VAT
 	 Simultaneous Translation to Arabic
 	 Daily lunch meal
 	 Tour trip fee including transportation
 	 Certificate of attendance
 	 Airport pick up and return fee

The fee does not include 

 	 Visa
 	 Flight ticket

Who should attend:
 	 Owners of autism and neurodiversity centers
 	 Specialists and workers in the field
 	 Curriculum developers and rehabilitation 

programs
 	 Investors in providing services for people 

with autism spectrum
 	 Consultant Therapists
 	 Faculty members and teachers specializing in 

special education / autism
 	 Non-profit organizations working with 

people on the autism spectrum
 	 Parents

المستهدفون:
أصحاب مراكز التوحد والتنوع العصبي 	

المختصين والعاملين فى المجال 	

مطوري المناهج والبرامج التاهيلية 	

المستثمرون فى تقديم خدمات ذوى طيف التوحد 	

المعالجون الإستشاريون 	

أعضاء هيئة التدريس والمعلمون تخصص تربية خاصة / توحد 	

المنظمات غير الربحية العاملة مع ذوي طيف التوحد 	

أولياء الأمور 	

المهتمين فى المجال 	

عدد المقاعد:
 ) 15-20( مشارك 	
حسب أولوية التسجيل والتسديد  	

No of Places:

•  (15-20) participants
• based on “first come first served”



Travel Informationملعومات السفر

 العملة 
عملة الين الصيني ) 1 دولار = CNY 7,18(  هى العملة 

المستخدمة ويفضل ان يكون معك دولارات. وللأمان يمكنك 
استخدام بطاقة الصراف الآلى والفيزا عند الشراء.

Bank Details 

Company Name: Majestix Training UK Ltd
Bank Name: National Westminster PLC
IBAN: GB63 NWBK 0101 9721 3068 26
BIC/SWIFT: NWBKGB2LXXX
Bank address: 
London- United Kingdom

طريقة الدفع
لحجز مقعدك في البرنامج يرجى :

أولا : ملء استمارة التسجيل الخاصة بالملتقى أو التسجيل 
الإلكتروني من خلال موقع شركة ماجستكس للتدريب

www.majestixtraining.co.uk
ثانيا: تحويل رسوم التسجيل حسب البيانات البنكية التالية:

 Places are limited and registartion based on priorityالمقاعد محدودة والتسجيل حسب الأولوية

Method of Payment:
1.  Fill in the registration form or register 

online via www.majestixtraining.co.uk
2.  Make transfers and payments to Majestix 

Training UK Ltd in GBP as below bank 
details:

الفندق
الفندق المعتمد هو:

ً   فندق 4 نجوم وسط المدينة يحدد لاحقا

الفيزا وخطاب الدعوة
- الفيزا لحاملى الجوازات الخليجية: إما تأشيرة الكترونية 

أو لا يحتاجون لها
- الدول الأخرى: يتطلب خطاب دعوة وهذا سيكون عن 
صورة  ارسال  وبموجب  الصين  من  حكومية  جهة  طريق 

عن جواز السفر وارسال تعريف عن جهة المشارك 

Currency
The currency in ChineseYaun (CNY) ( 1USD = 8.17 
USD). For your saftey and securtiy use your credit 
card when purchasing goods

Hotel

4* Hotel in City Center. To be confirmed later

Visa & Invitation Letter

• Most GCC passport holders eithr they do not 
need visa to enter UK or apply for E-visa.

• Most other countries they may need an 
invitation letter which will be provided by a 
Chinese Authority and upon sending a copy of 
your passport and and pdf introduction of your 
organisation

Majestix Training UK Ltd.
9 Pinetop Close Manchester M21 7RN, 
United Kingdom
 Tel:+441618816728 
Mob No: +44750 885 0035
Email: info@majestixtraining.co.uk
www.majestixtraininig.co.uk

Contact Details:



يرجى الإجابة بتعبئة الفراغ أو وضع إشارة P في المكان المناسب وإرسال النموذج رسوم المشاركة بالسرعة الممكنة  	
بواسطة البريد الإلكتروني على العنوان : info@majestixtraining.co.uk أو بواسطة

 WhatsApp على الأرقام التالية: ,  7508850035		+ 

Please fill in your details with tick sign and send it with payment ASAP

 	 by email to: info@majestixtraining.co.uk or  contact us on these no WhatsApp +447508850035

Your Full Name )ًالاسم )رباعيا

المؤهل العلمي والتخصص:
Qualification and Subject

Nationality الجنسية

Gender الجنس ¡ Male          ¡ Female                    ذكر         ¡ أنثى ¡

Level of English  :مبتدئ               ¡ متوسط            ¡ جيد                  ¡ متقدمالمستوى باللغة الإنجليزية ¡

الوظيفة الحالية ومكان العمل:
Work address and Job Title

تاريخ ومكان الولادة:
Place and DOB
Adress العنوانCity المدينةCountry الدولة

الهاتف الجوال
Mob No

الايميل:
Email
طريقة تسديد رسم الاشتراك:

Method of Payment
Bank Transfer حوالة بنكية أو إيداع بالحساب البنكي

ملاحظات:

 .........................................................................................................................................................................................................

 Dateالتاريخ    Signature التوقيع      Name الاسم

استمارة تسجيل فى 
برنامج 

استكشاف أفضل الممارسات فى مجال: التوحد، التدخل المبكر والإعاقة فى الصين
بكين-الصين  1-5 سبتمبر  2025م

Registration Form

EXPLOREEXPLORE best Practices in AUTISM, EARLY INTERVENTION 

and  DISABILITIESDISABILITIES in CHINACHINA     
1-5 September 2025- Beijing-China



Majestix Training UK Ltd
9 Pinetop Close
Manchester M21 7RN
UK
Tel: +447508850035
Email: info@majestixtraining.co.uk
Website: majestixtraining.co.uk

شركة ماجستكس البريطانية للتدريب


